W Bieszczadach Dulak
pobiegia popiate ztoto

» Katarzyna Dulak
z tytulem mistrzyni
Polski juniorek

P Biegaczka
pojedzie na MS
do Albanii

Rafat Kamienski

Mistrzyni wraca do formy. Ra-
dzaca sobie Swietnie nie tylko
nabiezni (mistrzostwoirekord
Polski w biegu na 2000 m
z przeszkodami w ubiegtym
roku), aleiw gorach Katarzyna
Dulak obronita tytut mistrzyni
Polski juniorek w biegach gor-
skich.

Na malowniczej trasie poto-
zonej na stokach Kamiennej
Laworty (najwyzszej gory
w Ustrzykach Dolnych) bie-
gaczka UKS Budowlanych Nowy
Sacz po ztoty medal siggneta
bardzo pewnie.

Druga na mecie Katarzyn¢
Mierzejewskaz Ostrowca Swig-
tokrzyskiego wyprzedzita o pra-
wie poéttorej minuty. Inna
sprawa, ze stoki Kamiennej
Laworty biegaczkazEackazna
jak wtasng kieszen. Ztoto mi-
strzostw Polski w biegach gor-

skich zdobywata w Bieszcza-
dach na tej samej trasie juz
jakomtodziczkamajaclatczter-
nascie. Ostatni sukces to juz
piate ztoto w MP w biegach gor-
skich dlazawodniczki Budowla-
nych. Nie kazdy réwniez pa-
migta, ze Dulak ma na koncie
brazmistrzostw $wiataw druzy-
nie, przywieziony z wloskich Alp
dwalatatemu.

Zawody nadystansie 4600m
(Dulak przebiegtadystans wcza-
sie 31mini38s) byly jednoczes-
nie eliminacjami do mistrzostw
$wiatawbiegachgorskich, ktore
odbedg si¢ za niecaty miesige
w Albanii.

~Wynikimedal ciesz3, boto
znak, ze Kasiapokontuzjiwraca
doswojejnormalnej, czyli wyso-
kiej, dyspozycji — mowi trener
lekkoatletki J6zef Klimek. ~Jest
szansa, ze wyjazd do Albanii
i start 12 wrzesniaw MS dojdzie
do skutku. Zwigzek zadeklaro-
watpomoc finansowg, jeslicho-
dzi o pobyt. My bedziemy si¢
martwic transportem.

W kategorii junioréw nady-
stansie dtuzszym 8200 mrywa-
lizowat Krystian Piekarz (réw-
niezpodopieczny J6zefa Klimka
z UKS Budowlani Nowy S3cz).
Zajat12. miejsce, adystans prze-
biegt w czasie 44:10,03.

Katarzyna Dulak wywalczyta prawo do startuw M$
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